
Elías Rodriguez Varela  

Nació en Trabada (Lugo) donde le han 
distinguido como “Hijo Predilecto” 
 
Además de haber llegado a ser un 
significado empresario, es ante todo 
un profesional de la comunicación. 
 
Desde el año 1958 sigue al pié del 
micrófono: Primero en la Radio (Radio 
Juventud, Radio Nacional, Radio 
Centro); luego en la Televisión Gallega 

en la que llegó a presentar programas de gran popularidad 
y, finalmente, centro su actividad en el sector publicitario, 
creando varias empresas, hasta llegar al actual GRUPO 
ABAIRA que preside. 
 
El citado Grupo es uno de los mas acreditados en España y 
en Portugal. También realiza producciones para los países 
de habla hispana. 

A Elías Rodríguez Varela se le conoce como “La voz de oro” 
de la comunicación. Muchas de sus locuciones están como 
ejemplo práctico en seminarios y cursos de comunicación 
en diversos países. 
 
Además de presidir el Grupo ABAIRA y otras empresas de 
la comunicación, el Sr. Rodríguez Varela se interesa por 
otros sectores punteros, como es el Grupo de Bosques 
Naturales, del que es Vicepresidente. 
 
Entre las muchas distinciones que ha recibido, destacamos 
la “Antena de Oro” de la Federación Española de Radio y 
Televisión. 
 
Constituye un orgullo para todos los gallegos, saber que un 
paisano nuestro de Trabada, está considerado como el 
mejor narrador y comunicador publicitario. 
 
Madrigallego de Oro al mérito en la Comunicación. Año 
2001. 

 


