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Nació en Neda (A Coruña) y reside en Madrid donde regenta 
la cátedra de Medicina Interna de la Universidad de Alcalá 
 
Cursó sus estudios en la Universidad de Navarra, con 34 
matrículas de honor y premio extraordinario fin de carrera. Se 
especializó en Medicina Interna, Inmunología y Oncología 
Médica en la Clínica Puerta de Hierro, tras superar los 
exámenes de MIR con el nº 1, entre más de 20.000 
candidatos. 
 
También es Director del Dpto. de Medicina y de la Unidad 
I+D asociada al CSIC. Es Jefe de Servicio de Enfermedades 
del Sistema Inmune. Su campo de investigación se centra en 
las enfermedades del sistema inmune inflamatorias y en el 
cáncer. 

Ha publicado más de 10 libros y numerosos artículos y 
comunicados científicos, e impartido más de 100 
conferencias en diversos países. 
 
Entre otras distinciones, ha recibido el Premio Nacional de 
Medicina. 
 
Su intensa actividad docente e investigadora, no le impide 
participar activamente en los actos de la Asociación de 
Médicos Gallegos (ASOMEGA), cuya Vicepresidencia viene 
desempeñando. 
 
Fue distinguido por la Orden de la Vieira como 
MADRIGALLEGO DE ORO AL MERITO EN EL EJERCICIO 
DE LA MEDICINA-2006. 

 


