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Naci6é en Santiago de Compostela, en
Septiembre de 1.938. Se Licencié en
Medicina y Cirugia con Premio
Extraordinario, en la Universidad
Compostelana, en 1.962.

Fué Médico Residente (C.0.) de la
Clinica de la Concepcion, de Madrid de
1.962 a 1.965; especialista en Medicina
Interna de la Universidad Complutense
de Madrid, en 1.966. En 1.968 se
Doctor6 Cum Laude en Medicinay
Cirugia por la Universidad de Santiago

De 1.965 a 1.967, Fellow en Endocrinologia y Metabolismo.
Royal Infirmary y Western Infirmary Hospitals, en la
Universidad de Escocia (Edimburgo).. De 1.968 a 1.969,
Fellow Diabetes y Nutricién Clinica. Neels Steensens
Hospital, de la Universidad de Copenhague. De 1.969 a
1.971, Fellow en Endocrinologia y Metabolismo en el San
Francisco Medical Center, de la Universidad de California.
Especialista en Endocrinologia y Nutricién, en la Universidad
Complutense de Madrid, en 1.969.

De 1.970 a 1.986 desempefid distintos cargos como Profesor
en la Universidad Complutense de Madrid, hasta que, en
1.992 ocupé la Catedra de Medicina en esta Universidad.

En el Hospital Clinico de San Carlos, de Madrid, fué Jefe
Clinico (1.976); Jefe del Servicio de Metabolismo y Nutricion
(1.977); Jefe del Servicio de Endocrinologia, Metabolismo,
Nutricion Clinica y Dietética (1.984 hasta la actualidad).

Su labor cientifica es muy destacada como Director de trece
proyectos de Investigacion Subvencionados, y Director del
Laboratorio de Investigacién Endocrino Metabélica del
Hospital Clinico de Madrid, desde 1.977 hasta la actualidad,
habiendo desarrollado una estimable labor como becario en
las Universidades de Escocia, Copenhague, California 'y
Yale.

Ha publicado diez libros y 226 publicaciones en revistas
cientificas, interviniendo en diversos congresos y simposios
nacionales e internacionales, dirigié varias Tesis y Tesinas, e
impartié 203 conferencias, de ellas 15 en Universidades
extranjeras.

Madrigallego de Oro al mérito en el ejercicio de la Medicina.
Afio 1999.



