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D. BENIGNO VARELA AUTRÁN 
 

  Nació en La Coruña y cursó los estudios de Derecho en la 
Universidad de Santiago. 
 
  Ingresó en la carrera judicial en 1963, ejerciendo como Juez de 
Primera Instancia e Instrucción y Magistrado de Trabajo. 
 
  En 1989 es nombrado Magistrado del Tribunal Supremo, en la 
Sala Cuarta de lo Social, cuyo cargo sigue desempeñando. 
 
  Fue miembro electo de la Sala de Gobierno del Tribunal 
Supremo y Consejero del Consejo General del Poder Judicial, 
desempeñando entre otras funciones, la de Portavoz de dicha 
institución. 
 

A su iniciativa responde la creación de la Escuela de Verano 
del Poder Judicial en el Pazo de Mariñán de La Coruña. 

 
Es miembro del Jurado del “Premio Pelayo para juristas de 

reconocido prestigio” 
 
En 1989 fue nombrado Presidente de la Junta de Gobierno de 

la Mutualidad General Judicial, siendo en la actualidad Presidente de 
la Asamblea General y de la Comisión Permanente. Durante su 
mandato, dicha Mutualidad se ha consolidado como una de las mas 
eficientes y eficaces. 

 
Ha publicado mas de medio centenar de trabajos jurídicos y, 

entre otras distinciones ha recibido la Gran Cruz de la Orden de San 
Raimundo de Peñafort y la Encomienda al Mérito Civil. 

 


